
Lebenslauf Lisa-Katharina Wittmann

Zeitraum Tätigkeit Details

11/2022- aktuell Selbstständigkeit:
 Achtsamkeitskurse für Kinder,

Eventorganisation MehrSichSelbstSein

Gründung der MehrSichSelbstSein GbR mit Ehemann
Peter

11/2022  - aktuell Game Changer Kurs von Isabel Morelli Vertiefung Achtsamkeit und Heilung aus
neurobiologischem Verständnis

'03/2022 Ausbildung zum Achtsamkeitscoach
für Kinder -  Lieblingsfach von

Herzsache (Tina Richter/Katharina
Winkler)

Elemente der Achtsamkeit, spielerisches Kennenlernen
der inneren Zauberkräfte, Selbstwert-Entwicklung in

Herzverbindung

2021-2022 Rise up & Shine Uni (RUSU) und
Vergebungskurs von Laura Malina

Seiler

Persönlichkeitsentwicklung
 (Vergebung, Manifestation, Achtsamkeit)

2020 Begegnung mit Pflanzenwesen –
Seminar mit Svenja Zuther

Kennenlernen und in Kontakt-Sein mit Pflanzenwesen
zur ganzheitlichen Heilung 

2020-2021 Schamanische Heilung und
schamanischer Selbsterfahrungskurs

(Chakana – durch Lara Marie
Obermaier)

Heilung persönlicher Karmik, Archetpyen, Drama-
Dreieck. Kennenlernen universeller Wesen und

Qualitäten, Lichtkörperheilung

05/2018 – 06/2023
(ab 07/2023 für 1

Jahr im Sabbatical) 

Ergebnisrechnung Sparten &
Divisionen (Herstellkosten), Audi AG,

Ingolstadt

Konsolidierung von Monats- und Jahresergebnissen.
Systemseitige und fachliche Betreuung der

Kostenträgerrechnung. Hauptansprechpartner für
mehrere Standorte

07/2013 – 05/2018 Koordination Anlaufkosten-Controlling
(Gemeinkosten), Audi AG, Ingolstadt

Projektbezogene, koordinative Tätigkeit in Konzern-
übergreifenden Teams. Hauptansprechpartner für die

Schnittstelle zu den Produktionsabteilungen.

09/2008 – 09/2013 Diplomstudium Wirtschaftspädagogik,
Ludwig-Maximilian Universität

München

Schwerpunkte: Pädagogik, Mathematik (Staatsexamen)
und Controlling

08/2012 – 01/2013 Auslandspraktikum in Ungarn bei der
Audi AG, Niederlassung Györ

Unterstützung der Planung Karosseriebau

2011 Wirtschaftsschule Burgkirchen Förderunterricht Mathematik als Lehrkraft (während
Studium)

2008-2013 Mehrere Praktika Wacker Chemie
Burghausen

Je 3 Monate Produktionsassistenz,
Produktivitätsmanagement, Controlling & Marketing

1999 - 2008 Realschule Burghausen und FOS
Altötting

Wirtschaftswissenschaftlicher Zweig (FOS), sprachlicher
Zwei (Realschule)

Sprachen:
• Deutsch - Muttersprache
• Englisch, Level C1  

Weitere Kenntnisse:
• Sicherer Umgang mit Officetools (z.B. Word, Email, Präsentations- und Berechnungsprogramme) und SAP
• Begeisterung für Eventorganisation

Böhmfeld, den 01.02.2023 


